
持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

各チケット □ □ □ お金 □ □ □

レインウェア □ □ □ 携帯(スマホ) □ □ □

防寒着 □ □ □ タオル □ □ □

持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

日焼け止め □ □ □ 帽子 □ □ □

極小折りたたみイス □ □ □ トレッキングシューズ □ □ □

長靴 □ □ □ 腕時計 □ □ □

ポケットティッシュ □ □ □ ウェットタオル □ □ □

ジップロック □ □ □ ゴミ袋 □ □ □

下着 □ □ □ 靴下 □ □ □

保険証 □ □ □ □ □ □

持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

スマホ用バッテリー □ □ □ 虫よけスプレー □ □ □

カイロ □ □ □ 虫除けバンド □ □ □

サングラス □ □ □ デジタルカメラ □ □ □

懐中電灯 □ □ □ 栄養ドリンク □ □ □

水筒 □ □ □ 冷えピタ □ □ □

クールスプレー □ □ □ レジャーシート □ □ □

折りたたみ椅子 □ □ □ 折りたたみ傘 □ □ □

□ □ □ □ □ □
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 必ず持っていくもの

ぜひ持っていくべきもの

できれば持っていくもの

FUJI ROCK FESTIVAL 持ち物リスト
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持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

テント □ □ □ ペグ □ □ □

グラウンドシート □ □ □ 鍵（南京錠など） □ □ □

寝袋 □ □ □ ランタン □ □ □

持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

お風呂セット □ □ □ 着替え(日数分) □ □ □

歯磨きセット □ □ □ ハンドタオル □ □ □

ひげそり □ □ □ ウェットティッシュ □ □ □

銀マット □ □ □ ゴミ袋 □ □ □

懐中電灯 □ □ □ 衣類用圧縮袋 □ □ □

キャリーカート □ □ □ サンダル □ □ □

持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

パジャマ（寝巻き） □ □ □ ハンマー □ □ □

エアベッド □ □ □ 耳栓 □ □ □

枕 □ □ □ アイマスク □ □ □

ガムテープ □ □ □ 軍手 □ □ □

洗濯バサミ □ □ □ ロープ □ □ □

水タンク □ □ □ ハサミ □ □ □

クロックス □ □ □ マルチツール □ □ □

カラビナ □ □ □ テント用の目印 □ □ □

折りたたみチェア □ □ □ ハンガー □ □ □

折りたたみテーブル □ □ □ □ □ □
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 必ず持っていくもの

ぜひ持っていくべきもの
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持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

お酒 □ □ □ 飴 □ □ □

小型扇風機 □ □ □ ザックカバー □ □ □

スマホ用充電コード □ □ □ スマホ用防水ケース □ □ □

防水スプレー □ □ □ サロンパス □ □ □

電池 □ □ □ コンタクトレンズ □ □ □

生理用品 □ □ □ 化粧用品 □ □ □

メイク落とし □ □ □ ヘアセットグッズ □ □ □

ブリーズライト □ □ □ 免許証 □ □ □

乗り物酔い薬 □ □ □ クレジットカード □ □ □

タバコ □ □ □ 携帯灰皿 □ □ □

パスケース □ □ □ クーラーボックス □ □ □

保冷剤 □ □ □ ストール □ □ □

お菓子 □ □ □ メガネフック □ □ □

コスプレグッズ □ □ □ シャボン玉 □ □ □

水鉄砲 □ □ □ 一眼レフ □ □ □

ヘッドフォン □ □ □ 水着 □ □ □

マイボトル □ □ □ ヒッピーバンド □ □ □

替えの靴 □ □ □ サイリウム □ □ □

UnknownBase 
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持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック 持ち物名 預け荷物 手荷物 チェック

イヤーマフ □ □ □ ベビーカー □ □ □

子供用レインウェア □ □ □ ベビーカー用レインカバー □ □ □

迷子対策グッズ □ □ □ 迷子札 □ □ □

熱中症予防グッズ □ □ □ 子供用の薬 □ □ □

着替え □ □ □ サンダル □ □ □

防寒着 □ □ □ おむつ □ □ □

お菓子 □ □ □ おもちゃ □ □ □

レジャーシート □ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □
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